;QUE OFRECEMOS?

ESTIMULACION COGNITIVA

Las terapias se adaptan con el fin de mantener en todo
lo posible las funciones cognitivas existentes.
Destacan las terapias de neuronup, realidad virtual y
montesori, que permiten trabajar de forma ludica vy
divertida la activacion de las funciones mentales y la
atencion.

'FISIOTERAPIA

Se llevan a cabo terapias individuales, adaptadas a las
necesidades de cada usuario y nivel motriz; y terapias
grupales, como el taller de gerontogimnasia, con el fin de
conservar la movilidad existente, promover la mejora del
sistema musculoesquelético y reducir el riesgo de caidas
en todo lo posible.

Trabajamos mediante actividades enfocadas a la vida
diaria, tanto individual como colectivamente. Destaca el
taller de laborterapia y de psicomotricidad, que favorecen
de forma considerable la autosuficiencia e independencia
de las personas.

ENFERMERIA

La atencion sanitaria al enfermo es un rol prioritario
en la evolucion de estas enfermedades. El
departamento de enfermeria lleva a cabo todos los
cuidados pertinentes para cada persona segun sus
necesidades.

ASESORAMIENTO SOCIAL

) Ofrecemos atencion individualizada y especializada
, 1@' para ayudar a los familiares de los enfermos ante las
W circunstancias que puedan surgir, desde informacion
— hasta ayuda con algunos tramites sociales y legales.

L

TRANSPORTE

Con el fin de facilitar la llegada al centro, contamos
con un servicio de transporte en automoviles
adaptados, incluso para personas en sillas de ruedas.
Esta opcion es necesario indicarlo en la valoracion
inicial dado que existen plazas limitadas.

SERVICIO DE COMEDOR

Debido al horario del centro, disponemos de un
servicio de comedor. El menu es establecido por un
nutricionista, realizando las adaptaciones necesarias
segun la persona (menu diabético, astringente, sin
lactosa, sin gluten,...)

SERVICIO EXTERNO PODOLOGIA

En AFA Algeciras contamos con un servicio externo
de podologia que acude de forma eventual para llevar
a cabo el estudio, diagnostico y tratamiento de las
posibles afecciones que puedan surgir en los pies.




